
ご入園・ご進級おめでとうございます  ドキドキわくわくの中で、新しいクラスでの生活がスタートしました。

子どもたちが楽しくすこやかに成長していけるよう、ご家庭と保育園で協力し合いながら見守っていきましょう。

どうぞよろしくお願いいたします。 
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こ ぐ ま 園 

俊英舘第２保育園 

 

成長とともに体力がついてきて、感染症にかかる回数は少

なくなってきますが、まだ自分の体調を的確には表現できま

せん。ちょっとした不調のサインを見逃さないようにしましょ

う。 また、トイレが自立すると、うんちの回数や状態を把握し

にくくなるので注意してください。 

 

 

 

園で預かるお薬について 

保育園では、原則お薬のお預かりはしており

ません。 病院受診の際に、保育園では原則お薬

が使用できないことをお伝え頂き、ご家庭のみ

での投薬に調整できないか相談してください。

（１日２回 朝・夕にできないか、など） 

なお、下記の薬については、看護師又は担任に

ご相談ください。 

・熱性けいれんやてんかんの薬 

・溶連菌感染症の薬 

・アトピー性皮膚炎などの軟膏 

・アレルギーの薬 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※初めて飲む薬や市販の

薬はお預かりできません。 

 

【年間保健行事】 

〇健康診断 ＜春・秋＞ 

〇歯科健診 ＜春＞ 

〇身体測定 ＜毎月＞ 

〇検尿   ＜年 1回＞ 

  りす組（2歳児）～ぞう組（5歳児） 

 

保健衛生については、重要事項説明書の P16～

１９に載せております。また、感染症の登園基準や

意見書が必要な病気については、P24～２５に詳し

く載せておりますのでご確認ください。ご不明点は

看護師・担任にお尋ねください。 

 



 

※テープの上には 

名前の記入を忘れずに！ 

 健康のためには、小さな頃から生活リズムを整えることが大

切です。生活リズムを整えるポイントはいくつかありますが、特

に大事なのは 「朝の生活習慣」 です。朝起こす時間からチェッ

クしてみましょう。 

 

 

 

 

 

<気管支拡張テープについて> 

喘息や気管支炎などの時に処方される「気管支拡張テープ(ホクナリンテープな

ど)」は、１日１回貼ることで、長時間作用性がある薬です。 

保育園に貼って来られる場合は、「気管支拡張テープ確認表」に必要事項を記入

し、登園時に職員に渡してください。 

各保育園の玄関付近に「登園に関する意見書」と一緒に置いておりますので、必

要な時にご利用ください。 

 

 

名前 

1年間元気に 

過ごそうね！ 

 

 


